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Assessment of Nutritional Status (Core) 

Time: 2:30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  
1.  Ques. No. 1 is compulsory. 

2.  Attempt any Three questions from the reset of questions. 

પ્રશ્ન.૧ (અ)  ડાયેટ સરે્વ કરર્વા માટે સેમ્પલ િંગની પધ્ધતિ સમજાર્વો. 
(બ)  બાર્વડાની ગોળાઈન ું મહત્ર્વ અને માપર્વાની પદ્ધતિ સમજાર્વો. 

અથવા 

(૦૮) 

(૦૮) 

પ્રશ્ન.૧ (અ)  ક્ ીનીક  એસસમેન્ટન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો. 
(બ)  ગ્રીપ સ્ટ્રેન્થ ટેસ્ટ્ટ સમજાર્વો. 

(૦૮) 

(૦૮) 

પ્રશ્ન.૨ ર્વજન કરર્વાન ું મહત્ર્વ અને  ેર્વાની પધ્ધતિ સમજાર્વો. (૧૮) 

પ્રશ્ન.૩ ન્ય ટ્રરશન  સરે્વમાું માસ મીટ્રડયા ન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો. (૧૮) 

પ્રશ્ન.૪ PRA તર્વશે તર્વગિર્વાર સમજાર્વો.   (૧૮)  

પ્રશ્ન.૫  RANન ું મહત્ર્વ અને માળખ ું સમજાર્વો. (૧૮) 

પ્રશ્ન.૬  ડાયેટ સરે્વ કરર્વાની પદ્ધતિઓ સમજાર્વો. (૧૮) 

 

ENGLISH VERSION 

Que.1 (A)  Explain the method of sampling in diet survey. 

(B)  Explain the importance and method to do MUAC. 

OR 

(08) 

(08)  

Que.1 (A) Explain the importance of Clinical assessment. 

(B) Explain Grip strength test. 

(08) 

(08) 

Que.2 Explain the importance and method to take weight. (18) 

Que.3 Explain the importance of mass media in nutritional survey. (18) 

Que.4 Explain PRA in detail.  (18) 

Que.5 Explain the importance and structure of RAN. (18) 

Que.6 Explain different methods od doing Diet survey. (18) 
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